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INTRODUCTION 

L’autre tableau de Magritte 

 

Insignifiant ? Non, très signifiant. 

Il intrigue, où veut-il en venir ? 

Vers 20-30, on voit ce qui se dessine. 

Imaginez : le tableau resté planté là 

et autour c’est le monde qui vient. 

De l’herbe ? Non. 

Un arbre ? Que devient-il ? 

Et vous pensez quoi 

du passant sur le chemin ? 

Un monde presque immuable 

il y a si peu encore. 

 

 

La belle captive (1931) 

ANIMATIONS SCOLAIRES ET HORS SCOLAIRE 

En quelques chiffres voici l’activité de sykADAP sur les 3 périodes de l’année 

2020 (avant – pendant – et après le confinement) 

 Avant le 1
er

 

confinement 

Pendant le 1
er

 

confinement 

Après le 1
er

 

confinement 

Total 

INFO-climat 19 - 8 27 

Hôtels à 

Insectes 

8 - 9 17 

Potagers 2 - 12 14 

Bande 

dessinée 

- - 3 3 

Contenu de 

l’assiette 

- - 3 3 

Jeu climatique - - 5 5 

Haie - - 2 2 

Plantes 

sauvages 

- - 2 2 

Total  29 - 44 73 



L’activité a été régulière avant le confinement et depuis la rentrée de septembre. 

Point marquant : la participation aux semaines d’animation sur la première 

semaine des vacances de juillet et la dernière semaine en août. Nouveauté à 

plusieurs égards : réalisation de dix animations sur une même semaine, 

intervention sans présence des enseignants, introduction de deux nouvelles 

animations : BD et ‘le contenu de mon assiette’ qui ont bien fonctionné. 

CAMPS CLIMATS ET ATELIERS 

Les Camp climat ont eu lieu en février et octobre 2020. 

Février 2020 : introduction des nouvelles activités mobilier en palettes – 

banquette, table, tabourets hauts et bas- , rillettes de poulet à partir de 

récupération de carcasses de poulet bio de la Ferme de la Métairie. 

Octobre 2020 : ressourcerie, grainothèque et mise en route de l’activité ‘forêt 

fruitière’ au terrain agricole associatif de Dancy. 

Les ateliers ‘low tech’ se sont poursuivis avec la finalisation du séchoir solaire, 

des ateliers pains et pizzas en collaboration avec EFFUSION et une réunion 

cuisine chez André en décembre pour la confection de biscuits alsaciens. 

La deuxième « CARAVAN CLIMATIK » est repartie en juillet sur quatre jours avec 

rencontres des habitants et animations auprès des enfants des centres aérés. 

Parcours cette année à Lucé, Mainvilliers et Dammarie, en partenariat avec 

EFFUSION, RECONSTRUIRE ENSEMBLE et les PEP 28, avec aussi un crochet par 

la Ferme dans le Vent avant que celle-ci ne prenne le large. 

L’atelier greffage animé par André est programmé pour le Camp climat de février 

21. 

L’entretien du jardin en permaculture, du poulailler a été poursuivi en 2020. De 

même que la récolte des ballots de paille en juillet à la Ferme de la Métairie à 

Massuères, avec une récolte plus réduite en qualité et en quantité du fait des 

conditions de chaleur et sécheresse. 

Durant le confinement, 223 ballots de paille ont été livrés à 40 utilisateurs de la 

région à destination de la permaculture de leur potager. 

  

http://sykadap.e-monsite.com/blog/caravane-climatik/caravan-climatik-beauce-ete-20.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/cartographie/un-petit-tour-par-la-basse-cour-avec-damien-et-anne.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/chantiers-paille/chantier-paille-2020-massueres.html


REFLEXION-ACTION (durant le 1er confinement) 

La période du confinement a été une période de réflexion-action sur les axes de 

travail et d’organisation de sykADAP. 

Avec la pandémie de 2020, ce qui est nouveau. 

Pour sykADAP, il s’agit d’évoluer en tenant compte de : 

> Hypothèse 1 : l’objet de notre engagement, le CLIMAT (et les menaces qui y sont attachées, 

bien plus grandes que ne le sont les pandémies) ne sera plus autant la préoccupation de personnes 

qui vont regarder comment la crise en cours modifie leur vie (perte d’un proche, perte d’emploi, 

…). Toute personne va aussi chercher à sécuriser sa vie sur les aspects matériels, sur la santé et 

l’alimentation. 

>> Pour sykADAP, cela implique de revisiter les approches pédagogiques, d’intégrer le vécu de 

2020 (montrer par ex. que le fait de sécuriser sa santé et son alimentation est vertueux à de 

nombreux égards et aussi sur le volet climatique). 

> Hypothèse 2 : la crise en cours pourrait se développer avec des effets dominos de plus en plus 

inattendus (un autre type de contagion en quelque sorte). S’assurer soi-même d’une partie de sa 

subsistance ne serait peut-être plus un luxe. De même certaines activités pourraient n’être 

assurées que de manière irrégulière par les agents habituels… 

>> Pour sykADAP, cela engage à continuer d’explorer la voie de l’autonomisation locale déjà 

très présente dans nos activités (en particulier depuis le Camp climat d’août 2019). 

 Nous sommes rentrés dans ce qui pourrait être le concret des activités de sykADAP : 

 Des activités auprès des scolaires et autres publics : 

En intégrant dans nos interventions un volet de prise en compte de ce qui 
a été vécu en 2020, et en regardant comment le volet climatique y est 

relié (avec le CLIMAT, c’est aussi une menace potentiellement 
catastrophique que l’on évoque, mais qui développe ses effets sur un 
temps plus long, avec nos possibilités d’action qui s’amenuisent, mais 

restent réelles). 
 Des activités d’autoformation des membres de sykADAP : 

il s’agirait de se former à des actions d’adaptation telles que : gestion 
communautaire d’un approvisionnement en ressources essentielles, 
connaissance de sa zone de vie (zone de 10 km de rayon centrée sur son 
point de vie), compétences requises pour vivre dans une communauté si 
possible autonome, etc. 

 Des activités de production et de préservation de ressources contribuant à 
l’entraide au sein du groupe des membres de sykADAP : 

-- des zones de maraichage et de cueillette sauvage à développer 
-- des denrées à produire, collecter, conserver, distribuer 

-- des matériels à entretenir, réhabiliter, concevoir, utiliser en commun. 

En avançant dans cette voie, ont alors émergé des groupes d’activité (GA) : 

--- Groupe d’activité : « Approches pédagogiques de l’après 2020 »* 

 

--- Autoformation 1 : « Gestion communautaire d’un approvisionnement en ressources essentielles » 

--- Autoformation 2 : « Connaissance de sa zone de vie (zone de 10 km de rayon centrée sur son point 

de vie) » 

http://sykadap.e-monsite.com/blog/perspectives-projets/solidaritega-solidarite-groupe-d-action.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/camps-climat/camp-climat-ete-2019.html
https://www.youtube.com/watch?v=4kCGFULOWIw&list=PL_wTCtyjX-ekVkJk5-k4aaH069bgZVqkB
http://sykadap.e-monsite.com/blog/perspectives-projets/autoformation-gestion-communautaire-en-ressources.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/cartographie/autoformation-connaissance-de-sa-zone-de-vie.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/cartographie/autoformation-connaissance-de-sa-zone-de-vie.html


--- Autoformation 3 : « Compétences requises pour vivre dans une communauté si possible 

autonome » 

 

--- Chantier permanent 1 : « maraîchage et cueillette sauvage » 

--- Chantier permanent 2 : « collecter, conserver, distribuer » 

--- Chantier permanent 3 : « entretenir, réhabiliter, concevoir, utiliser en commun des matériels 

(ressources et outillage) » 

--- Et toujours aussi essentiels, des temps de partage et festifs à organiser 

Lors du Conseil d’Administration du 19 mai 2020 à Brou, nous avons établi un 

premier tableau de répartition des possibles. 

Chantier/ 

atelier 

Production 

PotaG/œufs 

Plantes Sau. 

Stockage 

Transform° 

Matériel 

OutillaG 

Convivial 

Visites 

Animat° 

pédago 

Pascale Pl.Sauv. x  x x 

Bernard x    x 

Emmanuel x   x  

Florian Prod./œufs   x   

Laurent Prod./œufs      

Françoise  x    

Carol-Anne  x  x  

 

* Une nouvelle activité pédagogique a été créée : ‘le contenu de mon assiette’ 

pour partir de notre existant et regarder comment le faire évoluer. 

  

http://sykadap.e-monsite.com/blog/perspectives-projets/autoformation-competences-pour-la-communaute.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/perspectives-projets/autoformation-competences-pour-la-communaute.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/animations-en-milieu-scolaire/n.html


VOLONTARIAT  

Quatre personnes ont contribué aux activités de sykADAP durant l’année 2020 

en tant que Volontaires Service Civique : Simon, Naouel, Joanne et Adèle. 

Ces personnes ont participé aux animations qu’elles ont aussi contribué à créer 

et à faire évoluer. Le contact avec les enfants des écoles et les jeunes en lycée / 

collège a été très valorisant pour tous. 

Des initiatives sont régulièrement prises par ces personnes pour proposer des 

volets d’activités nouveaux ou développer des activités existantes : pêle-mêle en 

2020, disco-soupe organisée à l’occasion d’une marche pour le climat, animation 

autour du livre de Bruno Latour ‘Où atterrir’, atelier low-tech pour la 

construction d’un séchoir solaire associatif, animation sur les trames vertes et 

bleues, réorganisation du site web de l’association et bien sûr contribution aux 

travaux de production potagère, construction d’hôtels à insectes, etc. 

A noter : le volet formation des Volontaires Services Civiques sur l’écologie lors 

des journées de formation civique et citoyenne sera assuré par sykADAP avec un 

module INFO climat sur une demi-journée en mars et mai 2021. 

 

DES NOUVELLES DU RESEAU  

Liens avec EFFUSION à Lucé, RECONSTRUIRE ENSEMBLE à Mainvilliers, 

BETAMACHINE et les 3R à Chartres fructueux. Le projet de Festival Orties 

Culture avec La RuRâle reste au programme de 2021. 

Des relations avec les communes de Saint Piat, du Gault Saint Denis et de 

Maintenon pour animer des temps de réflexion-action sur la transition locale. 

Une contribution au Collectif associatif des Masques Solidaires sur le secteur du 

Gault Saint Denis lors du premier confinement, où sykADAP a assuré le suivi des 

entrées/ sorties financières (avec un excédent qui reste disponible pour financer 

un temps convivial à organiser en 2021 avec les partenaires associatifs du 

Collectif). 

Le Blog de sykADAP http://sykadap.e-monsite.com/ a été réorganisé afin de 

l'aérer et de rendre plus fluide son utilisation. Avec une moyenne de 1000 

visiteurs différents chaque mois, il permet de donner une visibilité aux actions et 

aux orientations de l’Association. De même pour la chaine YouTube de 

l’association avec une moyenne de 1200 vues par mois pour 194 vidéos mise en 

ligne à ce jour. Il y a 207 abonnés à la chaine en fin d’année 2020.  

  

http://sykadap.e-monsite.com/blog/inter-asso-et-reseautage/
http://sykadap.e-monsite.com/blog/reunions-communales/retour-sur-la-reunion-du-24-janvier-au-gault-st-denis.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/collectif-inter-asso-gault-co/collectif-inter-asso-gault-co-masques-solidaires.html
http://sykadap.e-monsite.com/
https://www.youtube.com/channel/UCl2_ZNB_R68yZk-6vFJsIBA
https://www.youtube.com/channel/UCl2_ZNB_R68yZk-6vFJsIBA


2021 - 2024 EN PERSPECTIVES 

Sur les quatre années à venir, avec un contexte socio-économique et climatique 

très instable, sykADAP va tenter de pérenniser et faire évoluer son action locale 

qui reçoit un bon accueil des écoles, collèges, lycées et permet à un groupe 

d’habitants de la zone de partager des moments, des paroles et des actes : 

Être soi au milieu des autres, établir des ponts avec les non-humains, sentir et 

vivre, observer- comprendre si possible- imaginer un avenir, réorienter les 

énergies psychiques vers la vie.  

Peut-être qu’un petit d’humain voudra s’y adonner. L’idée est de trouver une 

transition douce vers une activité associative centrée autour d’un.e act.eur.rice 

principal.e ayant un statut d’auto entrepreneur.e qui trouve sa rémunération 

dans les facturations d’animations diverses (ce qui amène à faire évoluer les 

montants des facturations). 

La Q de la paille 

Nous serons amenés à diversifier nos approvisionnements car 

la ressource se fait plus rare, plus fragile. Aller vers des 

approvisionnements de paille moins broyée pour des ballots 

qui se tiennent mieux. Acheter aussi une partie de la 

ressource si besoin. Et aussi en mettre à disposition en cas 

d’excédent.  

Contribuer aux frais d’entretien des tracteurs qui nous prêtés 

pour le chantier de pressage. 

Réemploi des ressources 

Les ressources issues des animations menées par sykADAP 

sont réemployées conformément à l’objet de l’Association : 

- programme d’adaptation et d’atténuation (changement 

climatique) par la sauvegarde des sols et la plantation 

d’arbres. 

- échanges ponctuels ou réguliers avec des acteurs locaux.  

- déroulement d’événements associatifs tout au long de 

l’année. 

Observer – Comprendre – Prévoir 

Sur ces quatre années 2021-2024, la démarche qui est celle 

des scientifiques pourra nous aider car nous sommes tous des 

chercheurs. 

Nous construisons sur le terreau de nos précédentes actions, 

grâce au tissu du réseau tissé et métissé, avec les ressources 

déjà disponibles et celles à re-produire. 

http://sykadap.e-monsite.com/blog/cartographie/autoformation-connaissance-de-sa-zone-de-vie.html
http://sykadap.e-monsite.com/blog/perspectives-projets/a-sykadap-un-petit-d-humain-pour-s-y-adonner.html
http://sykadap.e-monsite.com/agenda/
http://sykadap.e-monsite.com/agenda/


RAPPORT SUR LES RESSOURCES 

Moyens existants fin 2020 :  

- un écolieu, des moyens matériels, un terrain agricole mis à disposition 

gratuitement. 

- des personnes engagées dans le bénévolat. 

- des Volontaires motivés par une mission d’intérêt général. 

- une trésorerie positive qui résulte des adhésions des membres de 

l’association et des animations réalisées avec les partenaires scolaires et 

non scolaires. 


